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Religiosa albanesa.
Fundo la congregacion
de las Misioneras de
la Caridad, dedicadas a
servir alos mas pobres
de los pobres.
1910-1997

Hay una cosa muy bonita:
compartir la alegria de amar.
Amarnos los unos a los otros.

Amar hasta el dolor.

Dar hasta que duelay
cuando duela dar todavia mas.
El amor, para que sea auténtico,
debe costarnos. Y el amor
comienza en casa,y no es
lo mucho que hacemos...
es cudnto amor ponemos
en cada accion.
Porque el que no vive para
servir, No sirve para vivir.

Santa Teresa de Calcuta
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Fundador de la Orden
Franciscana. Fue una de
las grandes figuras de
la espiritualidad
en la historia de
la cristiandad. Su vida
religiosa fue austeray
simple.
1181-1224

Todo el bien que hagamos,
hay que hacerlo por amor a
Dios, y el mal que evitemos
hay que evitarlo por amor de
Dios. La tentacién vencida es,
en cierto modo, el anillo con el
que el Sefor desposa consigo
el corazén de su servidor.
Ninguna otra cosa hemos de
hacer sino ser solicitos en
seguir la voluntad de Diosy en
agradarle en todas las cosas.

San Francisco de Asis
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Soldado cristiano de Roma
que murié martir al
no querer renunciar a su fe
en Jesus. Fue torturado
y decapitado.
Su martirio se produjo
dentro del mandato
del emperador romano
Diocleciano
208 D.C-303D.C.

Asi como el demonio
“tentd a JesUs tantas veces, y
JesUs sintio en su vida las
tentaciones”, asi también
los hombres son tentados.
“También nosotros somos
objeto del ataque del
demonio porque el espiritu
del mal no quiere nuestra
santidad, no quiere el
testimonio cristiano,
no quiere que seamos
discipulos de Jesus.

Papa Francisco
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Fue uno de los doce
apostoles de JesUs.
Martirizado con
la crucifixion en Turquia.
Sus restos se conservan
en la Basilica de los Santos
Apdstoles de Roma.
Finales | A.C .-80D.C.

El objetivo hacia el que debe
orientarse nuestravida
es encontrar a Jesus, como lo
encontro Felipe, tratando de
ver en él a Dios mismo,
al Padre celestial.

Sino actuamos asi, nos
encontraremos solo a nosotros
mismos, COMo en un espejo, y
cada vez estaremos mas solos.
En cambio, Felipe nos ensefa a
dejarnos conquistar por Jesus,
aestar con ély ainvitar también
aotros a compartir esta
compafiaindispensable; vy,
viendo, encontrando a Dios,
aencontrar la
verdadera vida.

Benedicto XVI
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Considerado por la tradicion
cristiana el autor del Evangelio
seglin san Lucasy de los
Hechos de los Apostoles. Fue
discipulo de Pablo de Tarso.
Fecha desconocida - 84D.C.

Jesus, al llegar a aquel sitio,
levanto los ojos vy le dijo:
«Zaqueo, date prisay baja,
porque es necesario que hoy
me quede en tu casan.

El se dio prisaen bajary lo
recibié muy contento.

Lucas 19, 5-6
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Papa, se distinguid
por su actividad apostolica,
especialmente
hacia las familias,
los jovenesy
los enfermos, y
realizo viajes atodo el
mundo.
1920-2005

El hombre no puede vivir sin
amor. El permanece para si
mismo un ser incomprensible,
su vida estd privada de
sentidosinoselerevelael
amor, si no se encuentra con
el amor, si no lo experimenta
y lo hace propio, sino
participa de él vivamente.
amor se siente, no se ve; el
amor silencioso es el mas
fuerte de todos.

San Juan Pablo I
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El evangelio se refiere a José
como el artesano, y con él
trabajé Jesus, su hijo.
laiglesialo celebrael
1 de mayo coincidiendo asi
con el diaque el mundo
del trabajo ha fijado como
su fiesta.

La persona que trabaja,
cualquiera que sea su tarea,
colabora con Dios mismo, se

convierte un poco en creador
del mundo que nos rodea.
La crisis de nuestro tiempo,
que es una crisis econémica,
social, cultural y espiritual,
puede representar para
todos unllamado a
redescubrir el significado,
laimportanciay la necesidad
del trabajo en la que nadie
quede excluido. La obra de
san José nos recuerda que
el mismo Dios hecho hombre
no desdefi¢ el trabajo.

Papa Francisco
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Fueron esposos
campesinos que vivieron
con gran humildady
devocién ala Virgen Marfia.
Asimismo vivieron
un gran espiritu de caridad
hacia los mas necesitados.
Cuando su hijo cayo
aunpozoy estuvoen
peligro de muerte, rezaron
con grandevociény el agua
del pozo empezd a subir.
Su hijo aparecio vivo enuna
canasta, flotando en el agua.

Ofreced vuestra acogida,
sobre todo a las personas
necesitadas, como acogieron
Isidroy Mariade la Cabeza a
quien se acercaba pidiendo
ayuda; dad testimonio de
vuestra fe ante los demés;
presentad al Dios verdadero,
que es el Dios y Padre de
nuestro Senor Jesucristo.
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Copatrona de Europa
y doctora de la Iglesia.
Considerada unade
las grandes misticas de
su tiempo. A los dieciocho
anos tomo el habito de
la Orden Tercerade
los dominicos. Destaco
asimismo su faceta
de predicadoray escritora.
1347-1380

Sipermaneciereis en la santa
fe, jamas la tristeza ocupara
vuestro corazon. Pues la
tristeza no procede sino de
la fe que ponemos en las
criaturas; y las criaturas son
cosa muertay caduca que
viene a menos; nuestro
corazén, empero, no puede
reposar sino en algo establey
firme.

Santa Catalina de Siena
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Patrono de Espanfa.
Uno de los apostoles mas
destacados de Jesus. Uno de
los maximos referentes de la
primera comunidad cristiana,
junto con Simén Pedroy
Juan. Murié a manos de
Herodes Agripa | en
Jerusalén.
5A.C-44D.C.

De Santiago podemos
aprender muchas cosas:
la prontitud para acoger
la llamada del Sefior incluso
cuando nos pide que dejemos
la"barca" de nuestras
seguridades humanas,
el entusiasmo al seguirlo por
los caminos que él nos sefala
mas alld de nuestra presuncién
ilusoria, la disponibilidad para
dar testimonio de él con
valentia, si fuera necesario
hasta el sacrificio supremo de
la vida. Asf, Santiago el Mayor
se nos presenta como ejemplo
elocuente de adhesién
generosa a Cristo

Benedicto XVI
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Discipulo de Jesus, conocido
como el principe de los
apostoles.

Las palabras que le dirigi¢ JesuUs:
«TUeres Pedro, y sobre esta
piedra edificaré mi Iglesiay a
la sucesién apostdlica, lo
identifica como el primer papa.
Finales siglo | A.C.-64 D.C.

Pedro, el pescador de Galilea,
fue liberado ante todo del
sentimiento de inadecuaciéony
de la amargura del fracaso, y
esto ocurrié gracias al amor
incondicional de JesUs. Aunque
eraun pescador experto, varias
veces experimenté el amargo
sabor de la derrota por no
haber pescado naday, ante las
redes vacias, tuvo la tentacion
de abandonarlo todo. A pesar
de ser fuerte e impetuoso, a
menudo se dejo llevar por
el miedo. Sin embargo,
Jesus loamé gratuitamente y
aposto por él.

Papa Francisco
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Santo capuchinoitaliano
muy conocido por sus
estigmas, su generoso

trabajo como sacerdote y

su testimonio de
santificaciéon del dolor.
1887-1968

iTened el valor de elegir
lo que es esencial en la vida!
Descubrid que vale la pena
comprometerse por Diosy

con Dios, responder a
su llamada en las elecciones

fundamentalesy en
las cotidianas, jtambién
cuando cuestal

Benedicto XVI
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Monja, fundadora de
la Orden de Carmelitas
Descalzos. También es
conocida como santa
Teresa de Avila. misticay
escritora espafola,
considerada cumbre de
la mistica cristianay unade
las grandes maestras de la
vida espiritual de la Iglesia.
1515-1589

Sienmedio de
las adversidades persevera
el corazén con serenidad,
€oN gozoy con paz, esto es
amor. Lavidaterrenaes
continuo duelo: vida
verdadera la hay solo
enelcielo.

Santa Teresa de Jesus
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Patrona de las jovenes,
noviasy de la pureza.
Virgeny martir de la

castidad. La persiguen por
ser cristiana; su fe en Diosy
en laeternidad la llevan
al martirio.
290-304

Jesucristo, vela por mi pureza
y no permitas que nadie la
robe. Yo amo a Cristo. Seré |a
esposa de Aquél cuya Madre
es Virgen; lo amaré y seguiré
siendo casta.

Me entregaré solo a Aquél
que primero me eligio, seria
unainjuria para mi esposo
Cristo Jesus que yo
pretendiera agradar a otro.

Santa Inés
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Obispo de Ginebra.
Procedente de una familia
noble, eligio el camino de fe
cristiana dedicando su vida
a Diosy renuncié a todos
sus titulos de nobleza.
Se convirtid en uno de
los tedlogos més
respetados de su tiempo.
Fue un gran predicador.
1567-1622

Se aprende a hablar,
hablando. A estudiar,
estudiando. A trabajar,
trabajando. De igual forma
se aprende a amar, amando.

San Francisco de Sales
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Médico romano que se
ordend sacerdote, casaba a
los soldados, a pesar de que

ello estaba prohibido
por el emperador.

Martirizado por orden

del emperador.
175-273

Solamente partiendo
del amor la familia puede
manifestar, difundir y
regenerar el amor de Dios
en el mundo Sin amor no
se puede vivir como hijos
de Dios, como conyuges,
padresy hermanos.

Papa Francisco
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Mexicano, devoto,
obediente y generoso.
Se unid a los cristeros grupo
que lucharon contra la
legislacion antirreligiosa.
Fue martirizado y asesinado
alos 14 anos, por defender
su fe catolica.
1913-1928

Nos deja un mensaje o una
invitacion para conquistar
nuestra fidelidad al amor de
Cristo. Su viday su martirio nos
dicen que es posible ser fieles.
Su canonizacion nos garantiza
suintercesion. El es un gufay
desde el cielo nos protege y
acompanfa por el camino de una
vida cristiana coherente y
valiente 90 anos después,
en circunstancias analogas.

P. Luis Lauredn, L.C., biégrafo de
san José Sanchez del Rio
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Hija del rey de Hungria,
Isabel se quedo viuda
siendo aun joven, dedico
suriqueza a los pobres,
construyd hospitales y allf
atendio personalmente
alos necesitados.
1207-1231

Enlafigura de Santa Isabel
vemos que lafey laamistad
con Cristo crean el sentido
de lajusticia, de laigualdad
de todos, de los derechos de
los demas, y crean el amor,
la caridad. Santa Isabel nos
invita a redescubrir a Cristo,
aamarlo, atener fey de este
modo a encontrar laverdadera
justiciay el amor, asi como
la alegria de que undia
estaremos inmersos en
el amor divino, en el gozo
de la eternidad con Dios.

Benedicto XVI

REGNUM CHRISTI
HEAVEN SPOILER »



sanf
%
g
X
SOUO)

: £zl

SAN
ANTONIO
DE PADUA

13 DE JUNIO

regnumchristi.es



Sacerdote de
la Orden Franciscana,
predicador y teélogo
portugués, venerado como
santoy doctor de la Iglesia.
Su capacidad de prédica
era proverbial.
1193-1231

Vivir sin Jesus es morir!
iJesus, nombre dulcey
consolador, esperanza de
eternadicha! jEs alegria
al corazén, melodia al oido,
miel a los labios!

San Antonio de Padua
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Monja francesa que
pertenecié ala Orden de
la Visitacion de Santa Maria,
conocida por haber recibido
las famosas apariciones del
Sagrado Corazon de Jesus.
1647-1690

Cuando te levantes,
entraen el Sagrado Corazon
de Jesusy consagrale tu
cuerpo, tu alma, tu corazény
tu ser por completo, para
solamente vivir por suamory
gloria. El Corazén de Jesus
tendré& tanto cuidado de
ustedes en la medida en
que se confieny abandonen
enEl

Santa Margarita Maria
de Alacoque
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El primer apdstol de Jesus.
Hermano mayor del apdstol
Pedro. Predicé en Tracia.
Fundd una sede episcopal
en Bizancio. El sucesor de
Andrés es el patriarca de
Constantinopla.

Siglo |

Se identifica a este apostol
como la persona que lleva
los demds a Jesus. Felipe
busca la ayuda de Andrés
para llegar a Jesus.

“Habia algunos griegos de
los que subfan aadorarenla
fiesta. Estos se dirigieron a
Felipe, el de Betsaida de
Galilea, y le rogaron: “Sefor,
queremos ver a Jesus. Felipe
fue a decirselo a Andrés;
Andrésy Felipe fueron a
decirselo a Jesus”

(Juan 12,20-22)
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Religiosoy misionero de
la Compania de JesUs.
Destaco por sus misiones
que se desarrollaronen el
oriente asiaticoy en Japon.
Recibio el sobrenombre de
Apostol de las Indias.
1506-1552

Por los méritos de
la Santa Madre la Iglesia, en
que yo mi esperanza tengo
(y cuyos miembros vivos sois
vosotros), confio en Cristo
Nuestro Sefor que me ha de
oiry conceder esta gracia:
que use este inutil
instrumento mio, para
plantar la Iglesia.

San Francisco Javier
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Estudio letras, ciencias y
filosofia, leyd textos
religiosos que le hicieron
tomar la decision de entrar
en la Compania de Jesus.
Cedi6 asuhermano todos
sus derechos como
primogénito.
1568-1591

San Luis Gonzaga, un joven
valiente que nunca
retrocedio en el servicio a
los demas, hasta dar la vida
por curar a los enfermos de la
epidemia de peste. Queridos
jévenes, pidamos la gracia
de un corazén nuevo por
laintercesion de vuestro
patrono.

Papa Francisco
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José de Nazaret esposo
de Maria, padre putativo
de Jesus. Las Escrituras
sefialan a José como
«justo», lo que implica
su fidelidad alaToray
su santidad.

Solamente partiendo
del amor la familia puede
manifestar, difundir y
regenerar el amor de Dios
en el mundo. Sin amor no se
puede vivir como hijos de
Dios, como cényuges,
padresy hermanos.

Papa Francisco
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Fue unreligiosoy poeta
mistico del renacimiento
espanol. Fue reformador de
la Orden de Nuestra Sefora
del Monte Carmeloy
cofundador de la Orden
de los Carmelitas.
1542-1591

Enel ocaso de nuestravida
seremos juzgados en el amor.
Pon amor donde no hay
amor, y sacards amor.

San Juande la Cruz
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Joven campesina que
es considerada una heroina
de Francia por su papel
durante la fase final de
la Guerrade los Cien Afios.
Juana afirmo haber tenido
visiones quienes le dieron
instrucciones para liberara
a Francia de ladominacion
inglesa.
1412-1431

Los hombres pelean,
solo Dios da la victoria.
Avanza valientemente.

Miedo a nada. Confianza en
Dios. Todo estara bien.

Santa Juana de Arco
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Fue uno de los doce
apostoles de Jesucristo,
identificado como
"Santiago, el hermano
del Sefor".

Siglo 1-62

El nos invita a la constancia
en las pruebas gozosamente
aceptadasy alaoraciéon
confiada para obtener de
Dios el don de la sabiduria,
gracias al cual alcanzamos a
comprender que los
verdaderos valores de la vida
no estan en las riquezas
transitorias, sino en el saber
compartir las propias
sustancias con los pobresy
necesitados.

Benedicto XVI
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Fariseo judio, perseguidor
de cristianos hasta su
conversion. Llevo a cabo
su mision realizando viajes
apostélicos, fundandoy
fortaleciendo comunidades
cristianas.
3/10-67D.C.

La alegria cristiana es
la trascendencia del cristiano,
un cristiano que no es alegre
en su corazén no es un buen
cristiano. Es la trascendencia,
el modo de expresarse del
cristiano, la alegria.

No es una cosa que se
compra o que yo hago con mi
esfuerzo, no. Es un fruto del
Espiritu Santo. Y el que
provoca la alegriaenel
corazon es el Espiritu Santo.

Papa Francisco
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Patronos de
los abuelos. Personas

de profunda fe y confianza

en las promesas de Dios.
Ambos educaron ala Virgen
Mariaen la fe del Pueblo de
Israel, alimentando en Ella
el amor hacia el Creadory

preparandola para
su mision.

Enlafamilia los abuelos son
los depositariosy con
frecuencia los testigos de
los valores fundamentales
de lavida.

La tareaeducativade los
abuelos siempre es muy
importante, y lo es aiin mas
cuando, por diferentes
razones, los padres no son
capaces de asegurar una
adecuada presencia junto a
los hijos, en la edad del
crecimiento.

Benedicto XVI
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Uno de los grandes
pensadores de la historia.
Tedlogo y doctor de
laiglesia catdlica.

No solo se dedicod
al estudioy a la ensefanza,
sino también a
la predicacion al pueblo.

1224 -1274

Lafeylarazon, cuando
caminan de lamano,
son capaces de potenciar
la cultura del ser humano,
impregnar de sentido
el mundo, y construir
sociedades méas humanas,
mas fraternas, y por
consecuencia, mas llenas
de Dios.

Papa Francisco
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